
Fisch im Rheinland? Eine Vorbemerkung 

Das Rheinland liegt nun wahrlich an keiner Küste. Der Rhein enthielt früher zwar durchaus große 
Fischmengen und inzwischen kommen auch einige Fischarten wieder in den Rhein zurück. Doch 
sind wir uns unserer Verantwortung bewusst und stellen daher z.B. keine Aalgerichte vor. 

Interessanterweise sind aber aus dem Rheinland auch vorwiegend Rezepte von Meeresbewohnern 
aus der Nordsee bekannt, wie z.B. die „Rheinischen Muscheln“ und den „Heringsstipp“.  


